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Regulamin korzystania z sali gimnastycznej
Zespotu Szkol Ogolnoksztalcacych i Technicznych

w Zarach

Sala gimnastyczna jest miejscem do uprawiania ¢wiczen fizycznych.

Za stan sali, sprzetu, urzadzen sportowych odpowiada mtodziez i nauczyciele
wychowania fizycznego.

Mtodziez przebywajaca w sali gimnastycznej musi by¢ pod opieka nauczyciela
prowadzacego zajecia.

Rozstawianie sprzgtu sportowego na sali 1 korzystanie z niego moze mie¢ miejsce
tylko w obecnosci nauczyciela prowadzacego zajgcia.

W sali gimnastycznej moga przebywac tylko uczniowie odbywajacy zajecia zgodnie
Z tygodniowym rozktadem zajec¢ lub zajeé pozalekcyjnych.

W czasie przerw migdzy lekcjami mtodziez nie przebywa w sali gimnastycznej.
Cwiczacych obowiazuje stroj sportowy i zmienne obuwie sportowe. Ze wzgledow
bezpieczenstwa przed zajeciami zdejmujemy zegarki, tancuszki, kolczyki,
itp. i deponujemy u prowadzacego zajgcia.

W sali gimnastycznej nie korzystamy z telefonéw komorkowych.

Zabrania si¢ wnoszenia do sali jedzenia, picia, plecakow, itp.

Cwiczacy przebieraja sie w szatni, pozostawiajac ubranie w nalezytym porzadku.

Na czas trwania zaje¢ szatnie musza by¢ zamknigte. Za zamknigcie szatni odpowiada
ostatni wychodzacy z niej uczen.

W dniu, w ktorym odbywaja si¢ zajecia wychowania fizycznego uczniowie
nie powinni zabiera¢ do szkoty przedmiotow wartoSciowych (telefony, pieniadze,
bizuteria). Za niezabezpieczone przedmioty 1 =zaginione rzeczy nauczyciele

wychowania fizycznego nie odpowiadaja.

decyzje nie objete powyzszym regulaminem podejmuje dyrektor szkoly

wraz z opiekunami sali gimnastycznej.
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